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MATRIZ CURRICULAR 
 

Curso: SAÚDE DO TRABALHADOR – MÓDULO II Sigla: CST-MII 

 
Objetivo: Fornecer subsídios aos participantes do curso sobre a importância de identificar sinais de agravos na saúde individual e da importância 

do Iases promover meios de garantia da saúde ocupacional e gestão de pessoas. 

Públic o Alvo: Servidores do Sistema Socioeducativo 

Carga Horária Total: 08 horas 

 

Matérias 
Carga Horária 

Teoria Prática Ead Total 

Processo de Saúde-Doença-Trabalho e Políticas Públicas em Saúde do 
Trabalhador e Qualidade de Vida 

04h - - 04h 

Qualidade de Vida 04h - - 04h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SUBGERÊNCIA DE FORMAÇÃO E PESQUISA - SUFOP 
Rua Engenheiro Manoel dos Passos Barros, n° 48, 2° andar – Bairro Mário Cypreste, Vitória/ES, Vitória – CEP.: 29.027-240 
Tel.: (27) 3198-0805 
E-mail: sufop@iases.es.gov.br 
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