GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE DIREITOS HUMANOS
INSTITUTO DE ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO DO ESPIRITO SANTO

NOTA TECNICA - COMITE DE PREVENCAO EMERGENCIAL AO
CONTAGIO DO COVID-19 - 01/2020

ORIENTACOES DAS MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE DO COVID-
19 NO AMBITO DO SISTEMA SOCIOEDUCATIVO

DA INSTITUICAO DO COMITE

O Comité de Prevencdo Emergencial ao Contagio do COVID-19 foi instituido
pela Instrucdo de Servico n° 0171, publicada no Diario Oficial do Espirito Santo
em 18 de marco de 2019.

CONSIDERANDOS
Considerando que a saude é direito de todos e dever do Estado (art. 196 CF);

Considerando a Declaracdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Internacional da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em 30 de janeiro de
2020, em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

Considerando a Portaria n® 188, do Ministério da Saude, de 04 de fevereiro de
2020, que declara Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional
(ESPIN), em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo coronavirus (COVID-
19);

Considerando a decretacdo de estado de emergéncia em saude publica no
estado do Espirito Santo, por meio do Decreto n° 4.593-R/2020, de 16 de marc¢o
de 2020, que estabelece medidas sanitarias e administrativas para prevencao,
controle e contencdo de riscos, danos e agravos decorrentes do surto de
coronavirus (COVID-19);

Considerando a necessidade da implementacdo de medidas de reducédo de
circulacao e de aglomeracgéo de pessoas, para prevenir a dissemina¢do do novo
coronavirus no Estado, bem como o dever da administracéo publica estadual em
resguardar a saude de servidores publicos e usuarios dos servigos publicos;

Considerando que as unidades socioeducativas sao locais de extrema
vulnerabilidade, por caracterizarem-se em espacos de privacao de liberdade e,
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portanto, em um sistema fechado de confinamento, o que potencialmente pode
vir a ocasionar uma rapida disseminacao entre os socioeducandos e servidores
gerando impactos as visitas familiares;

Primando pela mitigagdo dos fatores que venham a expor servidores,
socioeducandos e a sociedade de uma maneira geral, tendo em vista a
necessidade de agfes integradas com vistas a diminuir a propagacgao do virus.

DO OBJETIVO

Recomendar a adocdo de acles preventivas e de controle do contagio do novo
coronavirus no sistema socioeducativo capixaba.

1. DAS MEDIDAS DE PREVENCAO EM GERAL

1.1 - Fica estabelecida a adocdo de etiqueta respiratéria e de medidas
preventivas por parte de todos os servidores do lases. Séo elas:

a. Lavar frequentemente e de forma correta as maos, com agua e sabéao,
por pelo menos 20 segundos, principalmente ao retornar dos alojamentos,
antes das refeicdes, apds o0 uso dos sanitarios, antes e apos a realizacao
de procedimentos e atendimentos;

b. Onde néo for possivel higienizar as maos, utilizar alcool em gel 70%;

Evitar levar as méos ao rosto, olhos, nariz e boca;

d. Ao tossir e espirrar, cubra a boca e o nariz com um lenco de papel ou use
0 antebraco;

e. Evitar o contato com pessoas com sintomas de gripe;

f. N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, copos, garrafas

etc;

Evitar aglomeracoes;

Manter os ambientes bem ventilados;

i. Os servidores publicos que retornarem de viagens internacionais ou de
navios de cruzeiros deverdo permanecer em trabalho remoto no seu
domicilio, até o 7° (sétimo dia) contados da data de seu retorno ao Estado
do Espirito Santo. A viagem e a data de retorno deverdo ser comprovadas
imediatamente ao término do periodo de afastamento, no momento de
comparecimento ao trabalho (Decreto n° 4599-R, de 17 de marco de
2020);

o

o Q

Instituto de Atendimento Socioeducativo do Espirito Santo
Avenida Jerénimo Monteiro, n°® 96, Edificio Aureliano Hoffmann - Centro - Vitéria — ES — CEP:
29010-002



GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE DIREITOS HUMANOS
INSTITUTO DE ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO DO ESPIRITO SANTO

1.2 - Orientar os adolescentes da importancia de ndo compartilhar de objetos
comuns (copos, sabonetes, roupas, toalhas etc);

1.3 - Intensificar a higienizacéo dos espacos fisicos e de objetos de uso comum,
como balcdes da portaria, mouses, teclados, telefones, materiais de seguranca,
dentre outros;

1.4 - Manter espacos de isolamento em areas de saude das unidades limpos e
prontos para receber qualquer demanda emergencial;

1.5 — Para fins de alinhamento institucional, entende-se:

a. Sintomas de sindrome gripal: Pacientes maiores de seis meses de idade com
febre de inicio subito, mesmo que referida acompanhada de tosse e/ou dor de
garganta e pelo menos um dos sintomas: mialgia (dores musculares), cefaleia
(dor de cabeca), artralgia (dor articular), dispnéia (falta de ar ou desconforto ao
respirar), conjuntivite, mal-estar geral e perda do apetite.

b. Sindrome Respiratdria Aguda Grave: Individuo em qualquer idade que atenda
a definicdo de caso de Sindrome Gripal e dispneia (dificuldade de respirar
caracterizada por respiracao rapida e curta, com batimento das asas nasais) ou
saturacao de oxigénio menor que 95% em ar ambiente ou sinais de desconforto
respiratorio.

2. DA ENTRADA NA UNIDADE

2.1 - Fica proibida a entrada de qualquer pessoa que estiver com sintomas de
sindrome gripal, sem sinais de gravidade (Decreto 4599-R) nas unidades
socioeducativa.

2.2 - O servidor da portaria podera questionar o visitante sobre a presenca de
sintomas de sindrome respiratéria, bem como o contato com casos confirmados
ou suspeitos de coronavirus. Caso a resposta seja positiva, sera imediatamente
proibido o acesso;

2.3 - Antes de adentrarem no ambiente da unidade, todos os visitantes deveréo
realizar a higienizacao correta das maos, em local adequado disponibilizado pelo
lases;
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2.4 - Aos visitantes também sera disponibilizado alcool em gel 70%, caso seja
necessario.

2.5 — Da visitacdo de familiares e advogados:

a. O servidor da portaria podera questionar o familiar sobre a presenca de
sintomas de sindrome respiratéria, bem como o contato com casos
confirmados ou suspeitos de coronavirus. Caso a resposta seja positiva,
sera imediatamente proibido o acesso;

b. Fica suspensa a visitacdo presencial ao adolescente que estiver em
isolamento respiratorio, sendo adotadas medidas alternativas para que o
socioeducando tenha contato com seus familiares;

c. Aos advogados, devera ser informada da condicdo de isolamento do
adolescente e, se mesmo assim optar pela realizacdo da visita, devera
elaborar declaracdo formal, de préprio punho, assumindo a
responsabilidade, sendo ofertadas mascara cirargica e luvas;

d. A visita seréa restrita a 01(um) familiar por socioeducando;

e. Fica temporariamente suspensa a realizacao de visita por familiares que
componham o grupo de risco, quais sejam:

I. Gestantes e lactantes;
II.  Com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;
lll.  Portadores de doencas respiratérias cronicas ou comprometedoras de
imunidade;
IV.  Criangas (idade inferior a 12 anos);

f. Fica temporariamente suspensa a realizacdo de visitas intimas;
g. A visitacdo deverd ser realizada em horarios alternados, evitando
aglomeracoes.

3. DOS ATENDIMENTOS EM SAUDE

3.1 DO ADOLESCENTE

3.1.1 Da avaliacdo do adolescente

a. Socioeducandos que apresentarem sintomas leves de sindrome gripal
deverdo permanecer nas unidades, sendo direcionados aos locais de
isolamento respiratorio predefinidos, sendo-lhes fornecida mascara
cirdrgica;
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b. A participacdo do adolescente sintomatico em atendimentos técnicos e
outras atividades estritamente necessarias devera ser realizada com o
uso da mascara pelo adolescente e pelo servidor;

c. Caso haja o agravamento dos sintomas (febre e dificuldade respiratoria),
0 adolescente devera ser conduzido ao servigo de saude orientado pelo
municipio;

d. Na conducao do adolescente, 0 mesmo devera utilizar mascara e luva por
todo o percurso. Os profissionais que fizerem tal conducdo também
deverao utilizar os Equipamentos de Protegdo Individual (EPI’s)
necessarios (mascaras e luvas) durante todo o deslocamento;

e. Apoés a conducdo, limpar e desinfetar as superficies internas do veiculo
com alcool 70% ou hipoclorito de sédio;

f.  Nenhum adolescente com sintoma gripal devera participar de atividades
coletivas;

3.1.2 Da notificacdo dos casos suspeitos

a. As referéncias em saude deverao informar imediatamente a subgeréncia
de Saude os casos de adolescentes com sindromes gripais e sua
evolucdo. Esta comunicacao sera feita via formulario, a ser preenchido no
site do lases, disponivel no Espaco do Servidor — Ficha de Notificacao de
Sindromes Gripais — SOCIOEDUCANDO.

3.2 DO SERVIDOR

3.2.1 Da necessidade de isolamento domiciliar do servidor

a. Os servidores que apresentarem sintomas de sindromes gripais, sem
sinais de gravidade, deverao ser isolados por 14 dias, conforme art.5° do
decreto 4599-R;

b. Os servidores que apresentarem sindrome gripal deverdo formalizar a
chefia imediata o pedido de isolamento domiciliar. O pedido, que podera
ser elaborado de préprio punho, devera conter as seguintes informacdes:

l. Nome do servidor;

Il. NUmero Funcional;

I, Sintoma apresentado;
V. Setor que esta alocado.
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3.2.2 Da notificacdo do isolamento domiciliar do servidor

a. Os gestores deverdo notificar imediatamente ao Comité Emergencial o
isolamento domiciliar do servidor. Esta notificacdo sera feita via formulario
a ser preenchido no site do lases, disponivel no Espaco do Servidor —
Ficha de Notificagdo de Sindromes Gripais — SERVIDOR

4. DO SISTEMA DE JUSTICA

4.1 - Orienta-se aos gestores das unidades socioeducativas que solicitem,
em carater de urgéncia, ao Sistema de Justica a avaliacdo quanto a viabilidade
da extincdo das medidas socioeducativas ou sua progressao para o meio aberto,
dos (as) adolescentes que se enquadrem nas seguintes situagoes:

Grupos de risco;

Semiliberdade;

Fase conclusiva;

Pelo cometimento de atos infracionais sem violéncia ou grave ameaca a
pessoa.

oo ow

4.2 Orienta-se aos gestores das unidades socioeducativas de internacao
provisoéria que avaliem a pertinéncia quanto a solicitacdo de antecipagéo
da realizacdo das audiéncias de continuacéo dos (as) adolescentes em
acautelamento provisorio;

4.3 Orienta-se aos gestores das unidades socioeducativas que tomem
conhecimento da recomendacéo do CNJ n° 62, de 17 de marco de 2020,
e adotem as providéncias julgadas necessarias.

5. DO ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO

5.1 - Orienta-se que as unidades socioeducativas continuem a realizar atividades
pedagdgicas e socioeducativas com o0s adolescentes assintomaticos, em
espacos abertos e/ou com ventilacao;

5.2 - Orienta-se que as unidades socioeducativas reforcem os plantdes das
equipes técnicas nos dias de visitas, a fim de contribuir para tranquilizar os
familiares e conscientiza-los quanto a necessidade de entendimento acerca das
medidas preventivas adotadas;
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6. ORIENTACOES GERAIS

6.1 - Os servidores que atuam nas unidades socioeducativas deverao aplicar as
recomendacdes previstas neste documento tendo como base a postura do
dialogo e compreensdo com o socioeducando, buscando a sua conscientizagao
sobre a excepcionalidade da situagéo de pandemia;

6.2 - Ficam temporariamente suspensas a realizacdo de atividades de
assisténcia religiosa, atividades externas pedagogicas, de escolarizacéo,
profissionalizacéo e oficinas prestadas por voluntarios ou parceiros externos;

6.3 - As recomendacdes do Comité de Prevencdo Emergencial ao Contagio do
COVID-19 assumirdo carater emergencial;

6.4- Permanecem suspensas as visitas domiciliares e institucionais, conforme
previsao da Cl n° 212, emitida pela Diretoria Socioeducativa em 17 de margo
de 2020;

6.5 — Recomenda-se que o lases possa remanejar os servidores, conforme
imperiosa necessidade;

6.6 - Recomenda-se ampla divulgacéo e acesso a esta nota;

6.7 - As acOes de combate a pandemia estdo sendo adotadas a todo momento,
conforme necessidade, podendo ser emitidas novas orientagdes, de acordo com
informacdes prestadas pelas autoridades sanitarias. Os servidores deverdo
acompanhar as medidas adotadas pelo Governo do Estado, implementadas pelo
lases, no combate ao COVID-19 pelo site institucional (www.iases.es.gov.br),
gue sera abastecido com as informacdes atualizadas;

6.8 — Os gestores dos lases deverao cumprir e fazer cumprir as recomendacdes
constantes nesta Nota.
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COMISSAO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO

e Lutz Franthesco da Silva Rocha — Diretor Socioeducativo — Respondendo
— Coordenador do Comité de Prevencdo Emergencial ao Contagio do
COVID-19

e Angelo de Carli Ramos Junior — Nucleo de Inteligéncia da Diretoria de
AcOes Estratégicas

e Carolina Rocha Alvarenga Guarconi — Assessoria de Comunicacao

e Graziele Rodrigues da Silva Duda — Subgeréncia de Saude

e |skalartt Duarte Ribeiro — Subgeréncia de Contratos

e Oséias Gerke — Geréncia de Seguranca e Protecdo a Pessoa

Vitéria - ES, 19 de marco de 2020
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