GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DE DIREITOS HUMANOS — SEDH 5
INSTITUTO DE ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO - IASES
DIRETORIA DE ACOES ESTRATEGICA — GERENCIA TECNICA ; v
SUBGERENCIA DE FORMACAO E PESQUISA GOVERNO DO ESTADO

DO ESPIRITO SANTO

Secretaria de Direitos Humanos

EMENTARIO

Matéria: ETICA, SIGILO E POSTURA NOS SERVIGOS DE SAUDE.

Objetivo Geral: Orientar sobre a necessidade de se manter um sigilo profissional e agir com ética e
conscientizar os servidores quanto a postura adequada nos servigos de salde.

Objetivos Especificos:

o Orientar os alunos sobre a necessidade do sigilo profissional e as implicagbes administrativas
em caso de quebra de sigilo;

o Ratificar a necessidade da postura ética nos ambientes de trabalho e principalmente no que se
refere a salde do adolescente.

o Utilizar casos praticos de utilizacdo dos servigos da rede de salde e identificar junto aos alunos
a postura ideal;

¢ Orientar os alunos sobre os direitos dos adolescentes na rede de saude;

o Refletir sobre a necessidade de se utilizar o bom senso nos casos omissos.

Carga Horaria: 8h (EaD)
Publico Alvo: Servidores do lases
Contetdos a serem Desenvolvidos:

e Conceito e histérico do sigilo profissional;

o Conceito de ética e suas implicagdes na area profissional;

e Aética e o sigilo como obrigacdes legais do servidor publico;

o Deveres do Servidor Publico;

o Atitudes antiéticas na rede de salde (ex.: falar pelo adolescente ou desmenti-lo na frente do
médico, requerer prescri¢do de remédios para si, estabelecer vinculo de amizade intima com o
adolescente, dar informagdes das consultas para os familiares, revelar informagdes do
prontudrio do paciente, revelar segredos revelados em grupos terapéuticos, usar o celular de
forma inadequada, efc.).

o Nogdes praticas de posturas (ex.: local especifico para aguardar o atendimento, local adequado
para estacionar o carro do estado, etc.).

e A n&o obrigatoriedade de preferéncia de atendimento para os adolescentes;

e Eticano preenchimento do boletim de atendimento;

o Postura mediante tentativa de fuga.

Competéncias:

o Conhecer o conceito de ética e sigilo profissional e suas implica¢des legais na area da saude;
o Compreender os deveres do servidor publico;

o Perceber e evitar as atitudes antiéticas que acontecem no contexto da salde;

o Agir com ética, sigilo e responsabilidade quanto a saide do adolescente;

o Capacidade de preencher o boletim de atendimento do adolescente na rede de saude;

o Compreender e ndo exigir preferéncia de atendimento para os adolescentes;

o Agir adequadamente em casos de fugas.
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Matéria: MANEJO DE COMPORTAMENTOS

Objetivo Geral: .Discutir comportamentos de dificil manejo e intervencdes baseadas no reforgamento positivo
Objetivos Especificos:

o Compreender a defini¢do de funcéo, reforgo e punicdo na Andlise do comportamento;
o Analisar fungao de comportamento exemplo em turma;

o Debater em grupos sobre a observagao das consequéncias no cotidiano;

o Aanalise do papel do profissional no contexto institucional;

o As dificuldades de quebrar o ciclo antissocial.

Carga Horaria: 16h (08 Pres e 8h EaD)

Publico Alvo: Servidores do lases
Contetudos a serem Desenvolvidos:

o Definicao de fungéo, reforco e punicéo segundo Analise do Comportamento;
o Aanalise da fungdo em contexto institucional;
e Asdificuldades da avaliagéo funcional.

Competéncias:

o |dentificar fungdes de comportamentos no cotidiano;

o  Definir algumas fungdes tipicas de comportamentos de adolescentes;

o Elaborar estratégias claras para identificagéo de fungdes e consequéncias;
o Colocar em prética a analise funcional com manejo de comportamento.
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Matéria: POLITICA NACIONAL DE ATENGAO INTEGRAL A SAUDE DE ADOLESCENTES EM
CONFLITO COM A LEI (PNAISARI) E A REDE SUS

Objetivo Geral: Apresentar aos técnicos e agentes socioeducativos sobre o direito a salide garantido nas
legislacbes que se referem ao adolescente em conflito com a lei e a nogao de saude publica.

Objetivos Especificos:

e Orientar sobre o direito a satide como direito fundamental;

o Capacitar os profissionais para atuar conforme as leis sobre 0 atendimento a saude, de
forma a respalda-los em suas ag¢des com os adolescentes;

e Abordar sobre Saude Publica junto aos servidores;

e Capacitar sobre a Politica Nacional de Atengéo Integral & Saude de Adolescentes em
Conflito com a Lei, em Regime de Internag&o e Internagéo Provisoria (PNAISARI) - Port.
1.082/2014;

e Apresentar a Rede de Atengédo Psicossocial — RAPS.

Carga Horaria: 12 H(04 Pres e 8h EaD)

Publico Alvo: Servidores do lases

Contetdos a serem Desenvolvidos:

e A saude como direito fundamental;

A legislacéo na saude;

A saude como parte do atendimento socioeducativo;
Saude Publica;

PNAISARI e RAPS.

Competéncias:

e Compreensdo da saude enquanto direito constitucional;
e Compreensao da Saude Publica e da Portaria especifica sobre saude de adolescentes
em conflito com a lei;

e (Capacitagdo para embasar agdes que necessitam de amparo legal.
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Matéria: SAUDE MENTAL E PSICOPATOLOGIA

Objetivo Geral: Abordar o tema da salde mental para os servidores que atuam na socioeducacao;
Objetivos Especificos:
o Apresentar o conceito de satde mental;
o Apresentar a historia da saide mental no pais e a reforma psiquiatrica;
e Articular a nogao de saude mental e adoecimento com o processo de
institucionalizagao;
« Realizar uma anélise e contextualizagdo acerca do atual situagao da saude mental nas
instituicdes de privagéo de liberdade em suas diversas interfaces;
« Apresentar principais formas de adoecimento e transtornos mentais na atualidade;
« Abordar a prevencao e cuidados na area da saude mental e demonstrar a sua
importancia de forma global para a vida do sujeito;
o Demonstrar a importancia do desenvolvimento de uma rede diversificada e comunitaria
para prover acesso para as pessoas com transtorno mental.
Carga Horaria: 16 hs (04 Pres e 12 EaD)

Publico Alvo: Servidores do lases
Conteudos a serem Desenvolvidos:
e Conceito de Saude mental;
« Histdrico da saude mental no pais e a reforma psiquiatrica;
e Processos de adoecimento e 0s transtornos mentais na
privacao de liberdade/institucionalizacéo;
« Como identificar e proceder em casos de transtornos mentais na realidade do lases;
 Principais formas de adoecimento e transtornos mentais na atualidade;
o Comportamento suicida x comportamento de autodano;
« Sintomatologia e diagnostico,
o Psicossomatica,
o Sofrimento Psiquico x Transtorno Mental,
o Tratamentos e prevengao;
« Importancia do convivio social e da familia;
« Mecanismos e estratégias de atengao, tratamento e abordagem em Saude Mental;
« Politica Nacional de Saude Mental;
o Articulagdo com a Rede de Saude para os cuidados em saude mental;
« Rede de Atencao Psicossocial;

Competéncias:
« Entendimento do que é salide mental, sua historia e aspectos politicos;
o Compreenséo do impacto da privacéo de liberdade na satde mental;
« Discernir sinais que possam indicar tendéncias suicidas e de autodano dentro do
sistema socioeducativo e prevengéo.
« Reconhecer a importancia da prevencao e cuidados na area da saude mental.
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Matéria: SUBSTANCIAS PSICOATIVAS E DROGADIGAO

Objetivo Geral: Demonstrar 0 impacto das substancias psicoativas sobre a Satde Mental na produgao
de transtornos, agravos e comorbidades.

Objetivos Especificos:

e Apresentar a histdria da drogadigéo e criminalizagéo das drogas no pais;

o Destacar os tipos de drogas e os principais efeitos;

« Expor as principais motivagdes para uso e principais efeitos.

o Padréo de uso: Uso recreativo e uso abusivo;

 Identificar abstinéncia;

« Informar sobre 0 uso de substancias psicoativas no desencadeamento de transtornos
mentais;

o Explicar as comorbidades: transtorno mental de base x transtorno de drogadic&o;

« Refletir sobre a relagao entre drogadicéo e inimputabilidade;

e Reconhecer a internacao clinica como ultima modalidade de tratamento;

e Repensar a medicalizagéo abusiva. Uso de psicotropicos;

« Orientar os servidores quanto a necessidade de serem pensadas solugdes alternativas
para as questdes envolvendo a drogadigéo para atuar, além do acionamento da rede de
saude, com grupos, atividades terapéuticas, etc.

Carga Horaria: 16 hs (04 Pres e 12 EaD)

Publico Alvo: Servidores do lases

Conteudos a serem Desenvolvidos:

 Histdria da criminalizagdo das drogas no Brasil;

o Encarceramento da populagéo jovem e negra no Brasil;

o Tréfico de drogas e midia;

« Tipos e efeitos das drogas no corpo;

e Uso recreativo e uso abusivo;

o Motivagdes para uso e principais efeitos;

o Abstinéncia: tempo e sintomatologia;

e O desencadeamento de transtornos mentais por uso de substancias psicoativas.

« Diagnéstico diferencial entre transtorno mental de base x transtorno de drogadicéo;
« Abordar a relagéo ente drogadi¢ao e inimputabilidade.

o Modalidade de tratamento em drogadicéo e

o Legislagéo correlata (Lei 10216/2001 e Nota Técnica da SESA);
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« Uso de psicotropicos, seus efeitos e reflexos positivos e negativos;
« Construir alternativas de agdes interventivas com o adolescente (grupos, atividades
alternativas, Praticas Integrativas Complementares em Saude - PICS);

Competéncias:

e Reconhecimento da histéria da drogadigao no pais;

o Compreensao dos principais tipos de drogas e os seus efeitos;

¢ Reconhecimento do que ¢ a abstinéncia e suas principais consequéncias.
o Conhecer as legislagdes correlatas ao tratamento de drogadicéo;

Reconhecer alternativas de agbes interventivas com o adolescente no dmbito da satide mental
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Matéria: SEGURANCA NO CONTEXTO DA SAUDE
Objetivo Geral: Instruir os agentes no que diz respeito a seguranga em salde.
Objetivos Especificos:
o Capacitar os agentes para intervir em situagdes que afetem sua seguranga, dos
adolescentes ou de outros no contexto da saude;
« Promover a percepgao da seguranga que permeia a salde do adolescente dentro e fora
das unidades;
« Trabalhar a ética nos servigos de saude como estratégia de seguranca;
« Capacitar os agentes para realizar condugdes.

Carga Horaria: 4hs
Publico Alvo: Servidores do lases
Contetidos a serem Desenvolvidos:
e Direitos Fundamentais e Seguranga-cidada;
Etica no contexto da salde
Servigo externo de saude — como se portar
Condugao interna e externa
Atitudes de seguranga para evitar proliferacdo de doengas
e Deveres do Servidor Publico
Competéncias:
o Capacidade de intervir em situagdes que afetem a salde de servidores ou adolescentes;
e Perceber a seguranga na saude como primordial e captar evidéncias de possiveis
problemas;
e Trabalhar eticamente dentro e fora do lases no contexto da saude;
o Realiza condugbes em ambientes com externos relacionados a saude como hospitais,
pronto socorro, consultas diversas, etc.
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Matéria: SAUDE DO ADOLESCENTE PRIVADO DE LIBERDADE

Objetivo Geral: Promover a sensibilizagio dos servidores quanto a responsabilidade estatal no que diz
respeito a garantia do devido acesso e acompanhamento na area da saude do adolescente atendido.

Objetivos Especificos:
o Conhecer o conceito de Adolescéncia como fase do desenvolvimento humano;
« Possibilitar a analise do contexto da satde no Sistema Socioeducativo Nacional e Estadual;
e Demonstrar o impacto da garantia da atengdo em saude no cumprimento da medidal
socioeducativa.

Carga Horaria: 4hs

Publico Alvo: Servidores do lases

Contetdos a serem Desenvolvidos:

« Adolescéncia como fase do desenvolvimento humano;
e Mudangas e desenvolvimentos na adolescéncia;
« Apresentar sobre o conceito de saude do adolescente;
o Apresentar as demandas de saude recorrentes na adolescéncia;
o Sexualidade no contexto de privagéo de liberdade;
« Panorama atual de atendimento a saude do adolescente no @mbito nacional e estadual;
o Arelagdo entre saude e adoecimento na privagéo de liberdade;
« Situagdes comuns no ambito da satde — como identificar e proceder;
« Demandas recorrentes;
o Atitudes preventivas;
» Corresponsabilidade em saude.
Competéncias:

o Compreensdo do Conceito de Adolescéncia como fase do desenvolvimento humano,
mudanca e desenvolvimento pertinente a essa fase;

e Reconhecimento dos impactos para o lases ao garantir o encaminhamento as agdes de
saude dos adolescentes;

o Assimilagdo das situagbes comuns no ambito da saude no lases e 0s principais
procedimentos a serem adotados.
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Matéria: DIRETRIZES, FLUXOS E INSTRUMENTOS DE SAUDE NO IASES

Objetivo Geral: Apresentar os fluxos e atribui¢des do Nucleo de Saude do lases.

Objetivos Especificos:

Apresentar o Nucleo de Saude (Nusa) e suas atribuicdes;

Orientar sobre o fluxo interno de atuagéo do Nucleo e sua relagédo com a rede;

« Demonstrar as orientagdes técnicas, protocolos e instrumentos em saude e diretrizes;
 Informar as atribuigdes das Referéncias de Salde nas unidades;

o Apresentar os Planos Operativos dos Municipios;

» Apresentar Estudos de Casos interdisciplinares em saude mental;

« Abordar as Notificagdes de intercorréncias em saude;

o Refletir a importancia do dialogo entre as equipes;

 Informar os servidores da necessidade dos registros em saude;

« Informar sobre a producao de Indicadores de Saude no IASES.

Carga Horaria: 4hs

Publico Alvo: Servidores do lases

Contetdos a serem Desenvolvidos:

» Apresentacao e atribuicdo do Nucleo de Saude;

o Fluxos internos e externos;

« Orientagdes técnicas, protocolos € instrumentos;
 Atribuicdes das Referéncias de Saude nas unidades;
e Planos Operativos dos Municipios;

o Estudos de Casos interdisciplinares em saide mental;
» Notificagbes de intercorréncias em salde;

« Importancia do dialogo entre as equipes;

e Registros em saude;

 Indicadores de Saude no IASES.

Competéncias:

« Compreensao dos referenciais ténicos e instrumentais adotados pelo lases;
e Conhecimento sobre as atribui¢des do Nucleo de Saude;
« Entendimento das orientagdes técnicas e protocolos em saude.
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